
 

 

2022年度事業計画 

◎活動方針 

  2022年度の活動に際しては、「2022対策本部」の提言に沿って、改革の初年度として、 

  スタートする。尚、引き続きコロナ禍の状況を踏まえ、行事・同好会活動等を 

  推進する。 

○いきいき同窓会の活動目的 

  会員相互の親睦、心身の健康を通じて、生きがいのある生活の向上を図り、 

  地域社会に寄与する。 

 

◎ 総務部 

1. 第 39回定期総会を 2022年 4月 14日(木) 宮本公民館で開催する。 

   2. 部長会 12回、理事会 7回開催する。 評議員は年 3回理事会へ出席する。 

   3.  評議員と同窓会部長会メンバーとの意見交換会(9月)開催し連携を図る。  

4. 社会教育課、高齢者福祉課、市民大学校事務局との意見交換会(8月)を開催し連携を強化 

する。 

   5. 船橋市主催の「船橋をきれいにする日」に参加する。 

 

◎ 会報部 

1. 会報の発行 

2022年 6月第 103号、10月第 104号、2023年 2月第 105号を各々1、500部発行する。 

  2. 同窓会ガイドブックの発行 

市大在校生用に 11月に 350部発行する。 

   3. 会員名簿の作成 

 

◎ 会計部 

1 .会費受付特設窓口の開設 

  2022年 4月 14日総会時、4・5月理事会時及び 2023年 3月作品展開催時に、特設 

  窓口を開設する。また、同好会の協力を得て会員の会費納入の促進を図る。 

   

◎ 文化教養部 

1. 作品展(第 33回)（船橋市共催） 

2023年 3月 8日㈬～12日(日)に「船橋市民ギャラリー」で開催する。 

 2. 文化講演会（船橋市後援） 

2023年 3月に開催する。 

   3. ふなばし市民大学校「いきいき学部」在校生への同窓会・同好会活動の紹介等入会に 

   かかわる説明会（2023.1.11㈬）を行う。 

4.  親善囲碁大会 

2022年 8月、2023年 2月の年 2回開催する。 

 

◎ 福祉厚生部 

1. 芸能大会（第 32回） 

2022年 11月 16日㈬に（船橋市勤労市民センター大ホール予定）で開催する。 

2. 健やか活動講演会 年 3回開催（船橋市高齢者福祉課との共催）参加者の増加を図る。 

開催時期は第 1回 6月、第 2回 10月、第 3回 3月に予定。 

3. 健康管理勉強会 年 2回開催 



 

 

「ヨガを取り入れた体力つくり」講座を 2022年 9月に開催する。 

「高齢者のための食事作り」料理教室を 2023年 2月に開催する。 

 

 

◎健康スポーツ部 

1. 体育祭（第 34回） 

   2022年 10月 12日㈬、船橋市運動公園陸上競技場で開催する。 

   尚雨天の場合は中止とする。 

   （従来の内容を大幅にリニューアルし、実施予定） 

2. 各種競技大会 

  、ペタンク、ディスクゴルフ、グラウンドゴルフ、パークゴルフ、ゴルフ、の 

各競技大会を春季・秋季の年 2回開催する。 

3. 船橋市の「スポーツの祭典」に協力参加する。 

 

◎ 同好会推進部（新設） 

1. 現存する 13の同好会一層の活性化を図る。 

2. 新規同好会設立の窓口として、指導.支援を行う。 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     


