
2023年度事業計画(案)

◎ いきいき同窓会の活動 目的

会員相互の親睦、心身の健康を通 じて、生きがいのある生活の向上を図 り、

地域社会に寄与する。

◎活動方針
「2022対策」の最終年度であり部の再編、会員一本化、会費改定を実施するとともに

年度末には改革の結果検証を行い、より魅力ある同窓会活動の実現を目指す。

◎ 総務部

1.第 40固定期総会を 2023年 4月 13日 (本)宮本公民館で開催する。

2.部長会 7回 (4・ 5・ 6・ 90110103月 )、 理事会 5回 (5・ 6・ 1002・ 4月 )

開催する。

3.市民大学 ルームア ドバイザー と同窓会部長会メンバー との意見交換会実施。 (7月 )

4.社会教育課、高齢者福祉諜、市民大学校事務局との意見交換会(3月 )を開催 し連携を

強化する

5。 顧間と意見交換会実施 (9月 )する。

6.船橋市主催の 『船橋をきれいにする日」 |こ 参加する。

◎ 広報部

1.会報の発行

2023年 6月 第 106号、10月 第 107号、2024年 2月 第 108号を各々1,300部発行する。

2.ホームページの運営.

◎ 会計部
1.会費受付特設窓日の開設

2023年 4月 18日 総会時、4・ 5月 理事会時及び 2024年 3月 作品展開催時に、特設

窓口を開設する。また、同好会の協力を得て会員の会費納入の促進を図る。

◎ 文化部
1.作品展(第 34回)(船橋市共催)

2024年 3月 13日

"～
17日 (日 )に 「船橋市民ギャラリー」で開催する。

2.文化講演会 (船橋市後援)

2024年 3月 に開催する。

3.親善囲碁大会

2023年 8月 、2024年 2月 の年 2回開催する。

4.芸能大会 (第 33回 )

2023年 11月 20日 的に「きららホール」で開催する。

5。 健やか活動講演会 年 3回開催 (船橋市高齢者福祉課 との共催)参加者の増加を図る。

開催時期は第 1回 6月 、第 2回 10月 、第 3回 3月 に予定。

6.健康管理勉強会 年 2回開催                         ~
「ヨガを取 り入れた体力つ くり」講座を 2023年 9月 に開催する.

「高齢者のための食事作 り」料理教室を 2024年 2月 に開催する。



◎ 健康スポーツ部
1.体育祭 (第 36回 )

2023年 10月 11日 的、船橋市運動公園陸上競技場で開催する。

尚雨天の場合は中止とする。
2.各種競技大会

ペタンク、ディスクゴルア、グラウンドゴルフ、パーークゴルフ、ゴルフ、の

各競技大会を春季・秋季の年 2回開催する。
3.新規にボッチャ競技の開催を検討
4.船橋市の「スポーツの祭典」に協力参加する。

◎ 同好会推進部

1.現存する 16の同好会一層の活性化を図る。

2.新規同好会設立の窓 口として、指導.支援を行 う。

3_市民大学校 「いきいき学部」在校生への同窓会・同好会活動の紹介等入会に

かかわる説明会 2024年 1月 10日 因船橋市文化ホールで行 う。

4.同窓会ガイ ドブック 350部発行する。


